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„Echte Schätze“: Ein Präventionsangebot für Kinder im 
Vorschulalter in Kindertageseinrichtungen 
 
 
Sexueller Missbrauch an Kindern beginnt häufig im Vor- oder Grundschulalter. 
Von daher ist es sinnvoll, mit der vorbeugenden Arbeit frühzeitig zu beginnen.  
Das Petze-Institut für Gewaltprävention in Kiel (www.petze-institut.de) hat ein 
pädagogisch stimmiges, leicht umzusetzendes Konzept für Gruppen in 
Kindertageseinrichtungen entwickelt. „Echte Schätze“ besticht durch den 
systematischen Aufbau, die altersgerechten Methoden und die jeweils 
einwöchige Arbeit an einem der fünf Themen bzw. Kapitel des Bilderbuches. 
Dieses erhalten alle teilnehmenden Kinder zum Abschluss als Mini-Buch. Die 
Arbeit am Projekt macht Freude, stärkt die Kinder und ist auf Nachhaltigkeit 
angelegt. 
 
Präventionsprinzipien: 

• Mein Körper gehört mir! 
• Meine Gefühle sind richtig und ich kann ihnen vertrauen! 
• Ich kann zwischen angenehmen und unangenehmen  

Berührungen unterscheiden! 
• Ich kenne den Unterschied zwischen guten und schlechten 

Geheimnissen! 
• Ich hole mir Hilfe, wenn ich etwas allein nicht schaffe! 
• Ich darf Nein sagen und trage keine Schuld,  

wenn mir etwas passiert! 
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Das Polizeipräsidium Pforzheim – Referat Prävention und die Lilith-
Beratungsstelle bieten seit April 2017 „Echte Schätze“ als gemeinsames 
Präventionsangebot für Pforzheim und den Enzkreis an, bestehend aus: 
 

• Einer Fortbildung von jeweils zwei Fachkräften aus jeder interessierten 

Kita.  

Es gibt zwei Möglichkeiten der Fortbildung für Fachkräfte: 

1. Eine in regelmäßigen Abständen stattfindende Fortbildung im 

Mädchenbildungszentrum (MBZ). Die Fortbildungen finden 

vormittags von 9-13 Uhr statt und kosten pro Teilnehmer*in 30€. 

Die Termine werden an alle interessierten Kitas rechtzeitig 

verschickt. Falls Interesse an der Aufnahme des Verteilers besteht, 

melden Sie sich bitte per Mail bei Frau Schwarz-Tron 

(Yvonne.Schwarz-Tron@polizei.bwl.de) an.  

2. Es besteht die Möglichkeit einer vierstündigen Inhouse-Fortbildung 

mit maximal 15 Teilnehmer*innen. Die Kosten betragen insgesamt 

440€ zzgl. Fahrtkosten. Bei Interesse melden Sie sich bitte per Mail 

an die Mailadresse der Beratungsstelle             

(info@lilith-beratungsstelle.de). 

• Einem Elternabend in der Kita (durchgeführt vom Polizeipräsidium 

Pforzheim – Referat Prävention). Bei Interesse eines Elternabends bitte 

bei Frau Schwarz-Tron melden (Yvonne.Schwarz-Tron@polizei.bwl.de). 

• 6 Wochen Durchführung des Angebots innerhalb der Kita durch die 

fortgebildeten Fachkräfte mit Hilfe des Bilderbuches und des 

Arbeitshandbuches, der „Starke-Sachen-Kiste“ und der zusätzlichen 

Materialien, die zur Verfügung gestellt werden. 
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